
Аннотация 

рабочей программы по шахматам  

Направленность программы: физкультурно-спортивная. 

Уровень программы: стартовый. 

Возраст обучающихся: 6-7 лет. 

Объем программы – 264 часа, срок освоения программы - 1 год. 

Форма обучения – очная. 

Форма организации учебной деятельности: групповая, мало групповая, 

фронтальная по подгруппам. 

Виды занятий: вводное, комбинированные, теоретические, практические, 

диагностические, итоговые, контрольные, соревновательные, игровые, показательные. 

Режим занятий: 

Общее количество часов неделю – 6 часов   

Количество занятий в неделю – 3 занятия. 

Цель программы - создание условий для личностного и интеллектуального развития 

обучающихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга 

посредством обучения игре в шахматы. 

Задачи: 

Обучающие: 

1. Познакомить с шахматными терминами, шахматными фигурами и шахматным 

кодексом. 

2. Научить ориентироваться на шахматной доске. 

3. Научить правильно расставлять фигуры перед игрой. 

4. Научить играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими 

фигурами. 

5. Сформировать умение рокировать; объявлять шах; ставить мат. 

6. Сформировать умение решать элементарные задачи на мат. 

7. Познакомить с ценностью шахматных фигур, сравнительной силой фигур. 

8. Сформировать умение записывать шахматную партию. 

9. Сформировать умение проводить и просчитывать комбинации. 

Развивающие: 

1. Развить внимание, воображение, память, мышление. 

2. Развить начальные формы волевого управления поведением. 

3. Развить самостоятельность, наблюдательность, творческие способности детей. 

4.Развить у обучающихся последовательное логическое мышление, память и 

способность принимать решения с помощью игры в шахматы. 

Воспитательные: 

1. Воспитать чувство патриотизма – чувство гордости за родной край, его наследие 

и достижения земляков. 

2. Воспитать бережное отношение к техническому оборудованию. 

3. Воспитать толерантность и уважение к представителям народов, проживающих на 

территории Свердловской области. 

 

Основные разделы программы/ количество часов: 

1. Вводное занятие и ИТБ/ 2 часа 

2. Теоретическая подготовка/4 часа 

3. Основы шахматной игры/210 часов: 

Правила вида спорта «шахматы» - 20 часов 

Дебют – 60 часов; 

Миттельшпиль – 80 часов; 

Эндшпиль – 50 часов 

4. Игровая практика/44 часа 

5. Аттестация обучающихся/4 часа 



Планируемые результаты освоения программы 

Обучающиеся будут знать: 

✓ историю возникновения и развития выбранного вида спорта, характерные его 

особенности, правила игры и соревнований; 

✓ имена и вклад в развитие данного вида спорта известных шахматистов; 

✓ шахматные термины (название фигур, партий, приемов и т.д.); 

✓ технику безопасного поведения во время занятий выбранным видом спорта; 

✓ правилам личной гигиены спортсмена. 

Обучающиеся будут уметь: 

✓ ставить мат с разных позиций, решать задачи на мат в несколько ходов; 

✓ записывать шахматную партию; 

✓ проводить шахматные комбинации, играть по правилам шахматную партию от 

начала до конца. 

 

Периодичность и формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

Текущий контроль - одна из составляющих оценки качества освоения 

образовательных программ, направлен на проверку тренером-преподавателем знаний, 

умений и навыков обучающихся. Текущий контроль проводится тренером-преподавателем 

без прекращения процесса обучения, в течение всего учебного года (по мере освоения 

обучающимися общеобразовательной программы). 

Промежуточная аттестация – форма контроля, реализуемая через прием 

контрольных нормативов и определяющая уровень успешности освоения обучающимися 

образовательной программы по выбранному виду спорта. Она включает в себя годовое 

оценивание результатов обучающегося по специальной физической подготовке: 

- мат в 1 ход (20 задач); 

- тест на знание истории и правил игры в шахматы (20 вопросов); 

- решение задач на проверку тактических навыков (20 задач). 

 


