Директор ДЮСШ «Дельфин»

_____________И.В. Белогубова

01 сентября 2018г.

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
ДЮСШ «Дельфин» на 2018-2019 учебный год.  
	ФИО

тренера-преподавателя
	Ад-рес
	ГРУППА
	ДНИ НЕДЕЛИ

	
	
	НП
	ТЭ
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	1.Костарев Константин Николаевич

(футбол)+

	К
	1
	
	9.00-10.35
	
	09.00-10.35
	
	09.00-10.35
	
	

	
	
	3
	
	14.30-16.05
	
	14.30-16.05
	
	14.30-16.05
	10.00-11.35
	

	
	
	
	2(6,8)
	10.45-12.15
	10.00-12.15
	10.45-12.15
	
	10.45-12.15
	11.45-14.00
	

	
	С
	
	2(7,9)
	16.30-18.00
	16.00-18.15
	
	16.00-17.30
	16.30-18.00
	15.00-17.15
	

	2.Патрушев Александр Леонидович

(хоккей)+
	В
	1
	
	
	12.10-13.40
	
	12.10-13.40
	12.10-13.40
	
	 

	
	
	2
	
	
	
	9.00-10.30
	
	9.00-10.30
	8.20-9.50
	8.20-9.50

	
	
	3
	
	
	
	10.30-12.00
	
	10.30-12.00
	9.50-11.20
	9.50-11.20

	
	
	
	1
	
	15.00-17.15
	
	15.00-17.15
	
	11.20-13.35
	11.20-13.35

	3.Петров Дмитрий Николаевич

(вольная борьба)+
	В
	3
	
	16.20-17.20
	16.20-17.20
	16.20-17.20
	16.20-17.20
	16.20-17.20
	16.20-17.20
	

	
	
	
	1
	17.20-18.50
	17.20-18.50
	17.20-18.50
	17.20-18.50
	17.20-18.50
	17.20-18.50
	

	
	
	
	3
	18.50-21.05
	18.50-21.05
	18.50-21.05
	18.50-21.05
	18.50-21.05
	18.50-21.05
	

	4.Аксенов Иван Владимирович

(хоккей)
	В
	3
	
	14.30-16.05
	14.30-16.05
	14.30-16.05
	14.30-16.05
	
	
	

	
	
	
	2
	16.10-18.00
	16.10-18.00
	16.10-18.00
	16.10-18.00
	16.10-18.00
	
	

	
	
	
	3
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	
	18.00-20.15

	5.Щедров Иван Алексеевич

                    (шахматы)
	Р


	1
	
	
	
	10-00-11.35
	10-00-11.35
	10-00-11.35
	
	

	
	
	 
	1
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	14.00-15.30
	
	14.00-15.30

	
	
	
	3
	18.30-20.45
	18.30-20.45
	18.30-20.45
	18.30-20.45
	15.30-17.45
	
	15.30-17.45

	6.Расторгуев Юрий Анатольевич

(лыжные гонки)
	Р
	3
	
	
	17.00-18.30
	
	18.30-20.00
	
	12.00-13.30
	12.00-13.30

	
	
	
	1
	
	10.00-11.30
	11.00-12.30
	10.00-11.30
	10.00-11.30
	10.00-11.30
	10.00-11.30

	7. Колмагоров Павел Васильевич
( вольная борьба)
	В
	1/1
	
	9.00-10.30
	
	9.00-10.30
	
	9.00-10.30
	
	

	
	
	1/2
	
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	13.30-15.00
	
	

	
	
	2
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30

	
	
	
	4
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	18.00-20.15
	

	8.Сальникова Ольга Альбертовна

(плавание)
	Б
	2/1
	
	7.45-8.30

8.30-9.15
	7.45-8.30

8.30-9.15
	
	7.45-8.30

8.30-9.15
	7.45-8.30

8.30-9.15
	
	

	
	
	2/2
	
	10.45-11.30

10.00-10.45
	10.45-11.30

10.00-10.45
	
	10.45-11.30

10.00-10.45
	10.45-11.30

10.00-10.45
	
	 

	
	
	  2/3
	
	14.30-15.15

13.45-14.30
	14.30-15.15

13.45-14.30
	
	14.30-15.15

13.45-14.30
	14.30-15.15

13.45-14.30
	
	

	9. Силин Сергей Дмитриевич
	Б
	
	1
	10.00-10.45

9.15-10.00
	9.15-10.45
	9.15-10.45
	10.00-10.45

9.15-10.00
	9.15-10.45
	9.15-10.45
	

	10.Усманов Равиль Саидович

(плавание)
	Б
	
	2
	7.45-9.15
	7.45-9.15
	8.30-9.15

7.45-8.30
	7.45-9.15
	7.45-9.15
	8.30-9.15

7.45-8.30
	

	
	
	
	3
	6.15-7.45

16.00-17.30

15.15-16.00
	6.15-7.45 16.00-17.30

15.15-16.00
	6.15-7.45

16.00-17.30

15.15-16.00
	6.15-7.45

16.00-17.30

15.15-16.00
	6.15-7.45

16.00-17.30

15.15-16.00
	6.15-7.45  16.00-17.30

15.15-16.00
	

	11.Чуганов Александр Александрович

(плавание)
	Б
	
	1
	16.00-17.30
	16.45-17.30

16.00-16.45
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.45-17.30

16.00-16.45
	16.00-17.30
	

	12.Андреященко Елена Федоровна

(плавание)
	Б
	3/1
	
	8.30-9.15
	8.30-9.15
7.45-8.30
	
	8.30-9.15
	8.30-9.15
7.45-8.30
	
	

	
	
	3/2
	
	9.15-10.45
	10.00-10-45

9.15-10.00
	
	9.15-10.45
	10.00-10-45

9.15-10.00
	
	

	
	
	3/3
	
	17.30-18.15

16.45-17.30
	17.30-18.15

16.45-17.30
	
	17.30-18.15

16.45-17.30
	17.30-18.15

16.45-17.30
	
	

	13. Хроликов Дмитрий Валерьевич
(баскетбол)
	ОУ № 3
	3
	
	18.00-19.35
	18.00-19.35
	
	
	16.00–17.35
	16.00–17.35
	

	
	
	СОГ
	
	
	
	18.00-19.35
	
	18.00-19.35
	18.00-18.45
	

	14.Силин Игорь Дмитриевич
(плавание)
	Б
	1/1
	
	13.45-14.30

13.00-13.45
	
	13.45-14.30

13.00-13.45
	
	13.45-14.30

13.00-13.45
	
	

	
	
	1/2
	
	
	13.45-14.30

13.00-13.45
	
	13.45-14.30

13.00-13.45
	
	13.45-14.30

13.00-13.45
	 

	
	
	  1/3
	
	15.15-16.30

14.30-15.15
	
	15.15-16.30

13.00-13.45
	
	15.15-16.30

13.00-13.45
	
	

	
	
	1/4
	
	
	15.15-16.30

13.00-13.45
	
	15.15-16.30

13.00-13.45
	
	15.15-16.30

13.00-13.45
	

	15. Золотарев Иван Валерьевич

(спортивные танцы)
	Б
	1/1
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	

	
	
	1/2
	
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	
	

	
	
	1/3
	
	19.30-21.00
	
	19.30-21.00
	
	19.30-21.00
	
	


Место  проведения занятий: К - Красноармейская, 118; В -  ул.1Мая, 60в; С - ул.1Мая, 60г; Р - ул.Рабочая;  Б - ул.1Мая, 60В (бассейн)    

Занятия в зале сухого плавания: ______        
