
Аннотация 

рабочей программы по шахматам «Юный шахматист» 

 

Направленность программы: физкультурно-спортивная. 

Уровень программы: базовый. 

Возраст обучающихся: 8-9 лет. 

Объем программы – 352 часа, срок освоения программы - 1 год. 

Форма обучения – очная. 

Форма организации учебной деятельности: групповая, мало групповая, 

фронтальная по подгруппам. 

 Виды занятий: вводное, комбинированные, теоретические, практические, 

диагностические, итоговые, контрольные, соревновательные, игровые, показательные. 

Режим занятий: 

Общее количество часов неделю – 8 часов   

Количество занятий в неделю – 3 занятия. 

Цель - создать условия для интеллектуального и духовного развития личности 

ребенка, определить средствами шахмат его дальнейшее развитие, создать предпосылки 

для его личностного самоопределения.  

Задачи программы: 

Обучающие: 

✓ дать знания об истории возникновения шахмат и их развитии, творчестве 

выдающихся шахматистов;  

✓ дать основную систему знаний и умений по основам теории шахмат: знание 

дебютных вариантов и примерных планов сторон, типичных планов в миттельшпиле, 

точных позиций в различных окончаниях, умение правильно оценивать позицию и 

вырабатывать план игры, наличие понятия о ходах-кандидатах, позиционной жертве, 

«сильных» и «слабых» полях, блокаде, владение приемами атаки и защиты в шахматной 

партии, основными тактическими приемами, умение рассчитывать варианты и решать 

задачи в 4-5 хода;  

✓ научить вести самостоятельную работу (анализ и комментирование партий, работа 

с литературой и компьютерными шахматными программами);  

✓ сформировать умения и навыки по основам шахматной игры и дать опыт игры в 

соревнованиях муниципального и областного уровней. 

Развивающие:  

✓ развить внимание, логическое мышление и память;  

✓ развить творческое воображение, изобретательность, фантазию, интуицию;  

✓ развить способность предвидения;  

✓ развить умение анализировать.  

Воспитательные:  

✓ воспитать морально-волевые качества: объективность, самокритичность, 

настойчивость, целеустремленность, самообладание, самоконтроль, уверенность в себе;  

✓ воспитать нравственные качества по отношению к сопернику: 

доброжелательность, уважение; 

✓ способствовать профилактике асоциального поведения у обучающихся и 

распространения вредных привычек через занятия выбранным видом спорта; 

✓ прививать и поддерживать у обучающихся чувство патриотизма к своей стране и 

малой родине, гордости за свою спортивную школу. 

 

Основные разделы программы/ количество часов: 

1. Вводное занятие и ИТБ/ 2 часа 

2. Теоретическая подготовка/6 часов 

3. Основы шахматной игры/238 часов 

Дебют – 70 часов; 



Миттельшпиль – 88 часов; 

Эндшпиль – 80 часов 

4. Игровая практика/100 часов 

5. Аттестация обучающихся/6 часов 

 

Планируемые результаты освоения программы 

По окончанию Программы обучающиеся будут 

знать: 

✓ историю возникновения и развития выбранного вида спорта, характерные его 

особенности, правила игры и соревнований; 

✓ имена и вклад в развитие данного вида спорта известных шахматистов; 

✓ шахматные термины (название фигур, партий, приемов и т.д.); 

✓ технику безопасного поведения во время занятий выбранным видом спорта; 

✓ правилам личной гигиены спортсмена; 

уметь: 

✓ владеть изученными тактическими приемами игры в шахматы; 

✓ играть в шахматы с соблюдением основных правил. 

 

Периодичность и формы текущего контроля и промежуточной аттестации 

Текущий контроль - одна из составляющих оценки качества освоения 

образовательных программ, направлен на проверку тренером-преподавателем знаний, 

умений и навыков обучающихся. Текущий контроль проводится тренером-преподавателем 

без прекращения процесса обучения, в течение всего учебного года (по мере освоения 

обучающимися общеобразовательной программы). 

Промежуточная аттестация – форма контроля, реализуемая через прием 

контрольных нормативов и определяющая уровень успешности освоения обучающимися 

образовательной программы по выбранному виду спорта. Она включает в себя годовое 

оценивание результатов обучающегося по специальной физической подготовке: 

- Мат в 2-3 хода (20 задач); 

- Решение задач на проверку тактических навыков (20 задач); 

- Дебют (10 задач); 

-  Эндшпиль (10 задач). 

 


