HopmaTusbl ucnbiTaHuii (TeCcToB)
Bcepoccuiickoro ¢pusKynbTypHO-CNOPTUBHOrO KoMniekca «FoToB K Tpyay u o6opoHe» (I'TO)

MUcnbiTanusa (TecTbl) No BbIOOPY ANS NNUL, C HU3KUM POCTOM

OECATAA CTYNEHb
(so3pacTHasa noarpynna ot 30 no 34 net BK/IIOYMTENBHO)

Hopmatusbi
My>XuuHbI YXeHwuHbl
®Dusnveckne
HanmeHoBaHKe ucnbiTaHua (TeCTa) : Kauecrga
a7 & 5 &7 & e
Kpocc (6er no nepeceueHHoW MecTHOCTH) (De3 yueTa 12 16 29 0.9 14 18
BPeMeHH, kM) BbiHoCAMBOCTL
[naBanune 6e3 yueTta BpemeHu (M) 22 32 45 18 23 30
MopTarnBaHWe n3 BMCA HA BbICOKOW NepeknaguHe 6 8 11 i i i
(konuuecTBo pas)
Cuna
CrubaHue u pasrubaHue pyk B ynope 0 rMMHacTUYeCKyHo 16 18 24 4 6 11
CKaMbl0 (KONMYeCTBO pas)
HaknoH Bnepen 13 NonoXeHUs cuas Ha nony 1 0 + 0 1 +3 FuBKoCTS
C MPAAMbIMX HOFaMM (CM)
MeTaHue maua Becom 150 r (M) 22 25 30 17 18 21
CKOpOCTHO-CUNOBbIE

[MofHMMaHKWe TyNnoBMILA U3 MONOXEHUS Niexa 11 13 16 9 11 15 BO3MOXHOCTU
Ha criuHe (KonuuecTso pas 3a 20 ¢)




HopmaTusbl ucnbiTaHuii (TeCToB)
Bcepoccuiickoro ¢pusKynbTypHO-CNOPTUBHOrO KoMniekca «FoToB K Tpyay u o6opoHe» (I'TO)

MUcnbiTanusa (TecTbl) No BbIOOPY ANS NNUL, C HU3KUM POCTOM

OECATAA CTYNEHb
(so3pacTHasa noarpynna ot 30 no 34 net BK/IIOYMTENBHO)
Hopmatusbi
My>XuuHbI YXeHwuHbl
Ne ®dusmnyeckue
/ HanmeHoBaHKe ucnbiTaHua (TeCTa) : KavECTES
wn ) Qa) Q) Q) Q) Q)
1o 1o 1o 1o rmo 1o
D 56 S, A S B &4 > %4
MeTaHue TEHHUCHOro Ms4a B LeNb, AUCTAHLMG 6 M
8. < 5 6 8 5 6 8
(konunyectBo nonaganHwmi ns 10 6pockos)
Crpenbba n3 nonoxeHus cuas C ONOPOM NOKTEN O CTON U Koo AUNOHHBIE
UHALUUOHHbI
C ynopa A/l BUHTOBKM, AncTaHums 10 m (oukn): n3 15 20 25 15 20 25 cznocoﬁ:‘ocm
9 MHEBMATUYECKOMN BUHTOBKM C OTKPbITbIM MPULLENOM
WK U3 NHEBMATMYECKOW BUHTOBKM C AUOMNTPUYECKUM
3 MHEBMATUAECKO Anontp 18 25 30 18 25 30
NpULLEIOM MO0 «3NEKTPOHHOTO OPYXMS»
Konuuecteo ncnuitaHuit (TeCToB) no Bbl B BO3PACTHOM
ONIMYECTBO MUCMbITA (recToB) no BhIGOPY p 9 9 9 8 8 8

rpynne

Konuuecteo ncnbitaHuit (TecToB) no BeIGOpY, KOTOpbIe
Heob6Xx0AMMO BbIMOAHUTD A5 MONYYEHUS 3HAKA OTAINYMS 5 5 5 5 5 5
Komnnekca




