HopmaTusbl ucnbiTaHuii (TeCToB)
Bcepoccuiickoro pusKynbTypHO-CNOpTUBHOro KoMmnnekca «foToB K Tpyay u o6opoxe» (I'TO)

MUcnbiTanusa (TecTbl) No BbIOOPY ANS NNUL, C HU3KUM POCTOM

OOUHHALOLUATASA CTYNEHDb
(Bo3pacTHaa noarpynna ot 35 8o 39 nert BKIOUMTENBHO)

Hopmatusbi
My>XuuHbI YXeHwuHbl
HanmeHoBaHKe ucnbiTaHua (TeCTa) : q)::::ce::: €

a7 & 5 &7 & e
Kpocc (ber no nepeceyeHHOM MECTHOCTH) 11 17 22 0.9 14 18
(6e3 yyeTa BpeMeHH, KM) BeiociHBOETS
[naBanune 6e3 yueta BpemMeHu (M) 23 32 45 18 23 30
MopTarnBaHne n3 BMUCA HA BbICOKOW NepeknaguHe 3 4 7 i i i
(konuuecTBo pas)

Cuna
CrubaHue u pasrubaHue pyk B ynope 0 rMMHaCcTUYEeCKYHO 14 16 2 3 5 9
CKaMbl0 (KONMYeCTBO pas)
HaknoH Bnepepn 13 NonoXeHUs cuas Ha nony 1 0 o 0 o 2 T —
C MPAMbIMMX HOFaMM (CM)
MeTaHue maua Becom 150 r (M) 18 21 25 12 14 17
CKOpOCTHO-CUNOBbIE

MofHMMaHKWe TyNOBMILA U3 MONOXEHUS NIEXa Ha CMUHe 10 12 15 8 10 14 BO3MOXXHOCTH
(konuuecTBo pa3 3a 20 ¢)




HopmaTusbl ucnbiTaHuii (TeCToB)
Bcepoccuiickoro ¢pusKynbTypHO-CNOPTUBHOrO KoMniekca «FoToB K Tpyay u o6opoHe» (I'TO)

MUcnbiTanusa (TecTbl) No BbIOOPY ANS NNUL, C HU3KUM POCTOM

OOUHHALOLUATASA CTYNEHDb
(Bo3pacTHaa noarpynna ot 35 8o 39 nert BKIOUMTENBHO)

Hopmatusbi
My>XuuHbI YXeHwuHbl
Ne ®Dusnueckue
HanmeHoBaHKe ucnbiTaHua (TeCTa) KACTE

n/n S 1 .

o) a) Q) a) Q. Q.

1o 3] rTo 1o 7o rmo

“MA’.»/J >, 54 o ’\,\A,l\,wf L& A
MeTaHMe TEHHUCHOro MaYa B LeNb, ANCTAHLMUG 6 M

8. DR SIEEHE, 5 6 8 5 6 8

(konunyectBo nonagaHmi ns 10 6pockos)

Crpenbba n3 NonoxeHus cuas C ONOPOM NOKTER O CTON
M C ynopa Ans BUHTOBKM, AMCTaHUMs 10 M (04KM): 15 20 25 15 20 25 K°°c"°1‘é‘:gg‘:gg::"'e
g, | Y13 NHEBMATMYECKOW BUHTOBKA C OTKPbITbIM NPULENOM

WU U3 MHEBMATUYECKOM BUHTOBKM C ANOoNTpUYECKNUM

18 25 30 18 25 30
MpULLENOM MO0 «3N1EKTPOHHOTO OPYXUS»

Konuuecteo ncnbitaHuit (TecToB) no BoI6OPY B BO3PACTHOM
rpynne

Konuuecteo ncnbitanuit (Tectos) no BeIbOpY, KOTOpbIe
Heo6Xx0AMMO BbIMOAHUTD A5 MONYYEHUS 3HAKA OTAINYMS 5 5 5 5 5 5
Komnnekca




